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Sommaire

LOVE LIFE
LIFE Type documentaire : @ Un site sur la sexualité et la prévention.
LCVE Source : www.lovelife.ch
P neTTE R Liens PER : MSN 37 (images non destinées a étre montrées aux éléves)

Utilisateur final : Enseignants
Mots clé : Systéme reproducteur, sexualité,
prévention

ADOLESCENCE : VIVE LA CRISE

Type documentaire : & L'adolescence est I'age de tous les bouleversements. Le corps se
Durée : 26minl6 métamorphose a une allure folle. La silhouette devient celle d'un
Source : C'est pas sorcier - Chaine officielle adulte. On se découvre une sexualité. Et le monde change. Les
Youtube copains prennent toujours plus de place, tandis que les parents
s Liens PER : MSN 37 perdent un peu de leur aura... Fred et Jamy accompagnent un
Utilisateurs finaux : Apprenants, Enseignants groupe d'adolescents pour un séjour au ski. Avec la complicité du
Mots clé : Systeme reproducteur, adolescence, pédopsychiatre Marcel Rufo, ils nous font découvrir les
crise, puberté phénomenes a la fois physiologiques et psychologiques qui sont

a l'origine de l'adolescence.

PRIX RTS ADOS 2010 - RIEN QUE TA PEAU

Type documentaire : Cette fiche pédagogique permet de travailler sur le roman de
Type pédagogique : scénario pédagogique Cathy Ytak avec des éléves dés 14 ans.

Source : e-media

Liens PER : FG 31

Utilisateur final : Enseignants

| Mots clé : sexualité, tendresse, adolescence,



https://www.lovelife.ch/fr/
https://www.plandetudes.ch/web/guest/MSN_37/
https://bdper.plandetudes.ch/ressources/1947/video/yt/N5XjWxC6Ot4/
https://www.plandetudes.ch/web/guest/MSN_37/
https://bdper.plandetudes.ch/uploads/ressources/3902/Fiche_rien_que_ta_peau.pdf
https://www.plandetudes.ch/web/guest/FG_31/#7718

Sommaire

AMOUR, AMOURS, DANS LA PRESSE ADO ET PEOPLE

| Type documentaire : Cette fiche pédagogigue propose des pistes pour analyser, avec
| Type pédagogique : scénario pédagogique des éléves dés 12-13 ans, la représentation de lI'amour dans la

Source : e-media presse spécialisée pour les adolescents et dans la presse
Liens PER: FG 31 "people”.

Utilisateurs finaux : Apprenants, Enseignants
Mots clé : adolescents, intimité, amour, sexualité,
relations filles / garcons
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PRIX RTS ADOS 2010 - ON S'EST JUSTE EMBRASSES

Type documentaire : Cette fiche pédagogique permet de travailler sur le roman
Type pédagogique : scénario pédagogique d'Isabelle Pandazopoulos avec des éleves dés 13 ans.

| Source : e-media

Liens PER: FG 31

Utilisateur final : Enseignants

Mots clé : adolescence,banlieue, sentiments,

sexualité,stéréotypes, vérité, identité



https://bdper.plandetudes.ch/uploads/ressources/2603/Fiche_amour_amours.pdf
https://www.plandetudes.ch/web/guest/FG_31/#7718
https://bdper.plandetudes.ch/uploads/ressources/3901/Fiche_On_s_est_juste_embrasses.pdf
https://www.plandetudes.ch/web/guest/FG_31/#7718

KEEPER

FiLM DE GUILLAUME SENEZ

crac-crac
boum-boum

KEEPER

Type documentaire :

Type pédagogique : scénario pédagogique
Source : e-media

Liens PER: FG 31

Utilisateurs finaux : Apprenants, Enseignants
Mots clé : film, Guillaume Senez, grossesse
précoce, couple adolescent, sexualité,
contraception, IVG

Ressource liée : Le film sur laPlattform

CRAC-CRAC BOUM-BOUM

Type documentaire :

Type pédagogique : guide/tutoriel

Source : Santé sexuelle Suisse 2010

Liens PER : FG 32

Utilisateurs finaux : Apprenants, Enseignants,
Responsables d'établissement scolaire, Parents
Mots clé : sexualité, contraception, grossesse,

droits, violence, intégrité physique

Sommaire

Cette fiche pédagogique se rapporte au film de fiction de
Guillaume Senez (2015).

Acces au film avec identifiant sur laplattform.ch

Cette brochure d’informations en matiére de santé sexuelle a été
produite par la Fondation Santé sexuelle Suisse et est
prioritairement destinée a un public adolescent. Plusieurs droits
sexuels ainsi que des régles spécifigues pour les jeunes y sont
expliqués de maniére courte et concise. Les thémes suivants y
sont notamment traités : les moyens de contraception et leur
utilisation, la protection contre les violences sexuelles, le droit des
jeunes filles en cas de grossesse, la confidentialité lors de conseil
et/ou de traitements, le droit a I'intégrité physique etc.

Cette brochure peut étre utilisée comme support de cours ou
d’échanges avec les jeunes, ou tout simplement pour une lecture
individuelle.


https://bdper.plandetudes.ch/uploads/ressources/3588/Keeper_VF.pdf
https://www.plandetudes.ch/web/guest/FG_31/#7718
https://laplattform.ch/node/7801
https://shop.aids.ch/fr/A~1064~1/1~10~Shop/Mat%C3%A9riel-d%27information/Crac-crac-boum-boum/allemand
https://www.plandetudes.ch/web/guest/FG_32/

CIAOCH
a

Tu es dans le theme "Sexualité"

Les avticles

. ZEP & HELENE'BRULLER :

CIAO.CH - ARTICLES SUR LA SEXUALITE

Type documentaire : @

Types pédagogiques : exposé, présentation,
guide/tutoriel

Source : ciao.ch

Liens PER : FG 32

Utilisateurs finaux : Apprenants, Enseignants,
Responsables d'établissement scolaire, Parents
Mots clé : sexualité, contraception, maladies
sexuellement transmissibles, infections

"LE GUIDE DU ZIZI SEXUEL" REVU ET CORRIGE

Type documentaire :

Type pédagogique : scénario pédagogique
Source : e-media

Liens PER : FG 21, FG 31

Utilisateurs finaux : Apprenants, Enseignants
Mots clé : Réseaux sociaux, amour, sexualité,

" puberté, corps, inclusion, discrimination, diversité

sexuelle et de genre

Sommaire

La plateforme de l'association Ciao.ch propose une sélection
d'articles sur une variété de thématiques liées a la sexualité. Ony
trouve notamment des informations sur les éléments suivants :
les maladies sexuellement transmissibles, les moyens
contraceptifs, les infections génitales, les pratiques sexuelles, etc.

Cette fiche pédagogique propose une comparaison entre les
versions parues en 2001 et 2020 du guide illustré par le
dessinateur Zep. Comment le discours et les réprésentations ont
évolué en 20 ans ?


https://www.ciao.ch/themes/sexualite/
https://www.plandetudes.ch/web/guest/FG_32/
https://bdper.plandetudes.ch/uploads/ressources/10222/Guide__du_zizi_sexuel_v5.pdf
https://www.plandetudes.ch/web/guest/FG_21/
https://www.plandetudes.ch/web/guest/FG_31/

